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Facendo seguito e accogliendo richiesta pervenuta per esigenze della Struttura Tecnica Regionale,
con la presente si comunica che, nella manifestazione Iron-Boy & Iron-Girl prevista per il giorno 4
settembre presso il campo Santa Rosa a Lecce, si effettua una variazione nelle gare della
categoria cadetti/e: si svolgera la gara di salto triplo che sostituisce la gara di lancio del disco.
Di seguito il nuovo orario gare.

IRON-GIRL & IRON-BOY 2010

cat. Esordienti-Ragazzi-Cadetti-Assoluti

Gara open cat. Amatori-Master
LECCE CAMPO S.ROSA sabato 04 settembre 2010

PROGRAMMA TECNICO DELLA MANIFESTAZIONE.

ESORDIENTI 600 - ALTO
RAGAZZI 60H - 1.000 - ALTO
CADETTI 80 — 300H - 2.000 — TRIPLO — GIAVELLOTTO

ASS/AMA/MAS 400 — 1.500 - LUNGO - GIAVELLOTTO - DISCO

Ogni atleta potra disputare al massimo 2 gare. Comunque i partecipanti ad una gara superiore od
uguale ai mt.1.000 possono prendere parte anche ad un’altra gara con esclusione delle gare
superiori ai mt. 200 (Vademecum Norme attivita 2010 — Disposizioni Generali - Art.1.7).

ORARIO GARE DI SABATO 31 LUGLIO

Ore 15.30 | RIUNIONE GIURIE E CONCORRENTI

Ore 16.00 | TERMINE CONSEGNA TAGLIANDI E CONFERMA ISCRIZIONI

Ore 16.15 60H Disco
Ore 16.30 80

Ore 16.45 400 Alto

Ore 17.15 Giavellotto
Ore 17.30 300H

Ore 17.45 2.000

Ore 18.00 600 Lungo

Ore 18.15 Triplo

Ore 18.30 1.500

Ore 18.45 1.000

IL PRESENTE ORARIO GARE E’ PURAMENTE INDICATIVI E POTREBBE SUBIRE
VARIAZIONI IN RELAZIONE AL NUMERO DEI CONCORRENTTI ISCRITTI. COMUNQUE
LE GARE, INDIPENDENTEMENTE DALL’ORARIO, SI INTENDONO A SEGUIRE.
PERTANTO TUTTI GLI ATLETI DEVONO ESSERE PRESENTI ALL’ORA PREVISTA PER
LA CONFERMA ISCRIZIONI.
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