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	Ciao SETTEMBRINI ELIO , 
quest'anno la Placentia Marathon for Unicef non va in vacanza. Prosegue infatti l'attività di preparazione della 16° edizione e soprattutto degli appuntamenti autunnali: lo stage di corsa in programma a settembre e la “missione” americana in occasione della New York City Marathon. Ma di questo parleremo nella prossima news letter. Oggi vogliamo fornirvi alcune informazioni sulla Eco Maratona delle Val d'Arda, la Maratonina di Cremona e la Mezza di Monza. Il week – end di ferragosto a Casali di Morfasso, nel cuore dell'appennino piacentino, atteso appuntamento per i maratoneti estremi che si cimenteranno in una competizione di 42 chilometri con un dislivello di 2.000 metri sulle montagne della Val d'Arda. Il tutto inizia il venerdì con la festa della birra e la notte bianca, prosegue il sabato con un concerto e si conclude domenica con la gara. L'appuntamento di Cremona è invece il 17 di ottobre, sulla distanza dei 21 chilometri, e fa parte del circuito Half Marathon Tour al quale appartiene anche la Placentia Marathon. Prima di Cremona però tutti sul circuito di Monza, non per vedere sfrecciare i bolidi Formula Uno, ma per contendersi lungo i 21 chilometri del percorso i preziosi punti del circuito Half Marathon Tour
In attesa di risentirci presto, auguriamo a tutti....buona corsa!
Alessandro Confalonieri e Pietro Perotti
Eco Maratona della Val D'arda
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Week – end di grande sport a Casali di Morfasso in alta Val d'Arda. Domenica 15 agosto i maratoneti assetati di avventura potranno sfidarsi sulla classica distanza dei 42 chilometri alla quale gli organizzatori, giusto per non farsi mancare niente, hanno aggiunto un dislivello di oltre 2.000 metri!. Un appuntamento per pochi ma non per questo meno ricco di fascino: gli splendidi crinali dell'appennino piacentino con viste mozzafiato (anche a causa della salita!) accompagneranno i partecipanti alla 3° edizione della gara. Per chi volesse approfittarne per passare il week end nel piacentino, oltre alla festa della birra, la notte bianca e il concerto organizzati dagli amici di Casali, è possibile consultare la pagina “estate con noi” che raccoglie i principali appuntamenti della nostra provincia. More info 
Mezza di Monza
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Dopo una lunga pausa, inizia lo sprint finale per l'aggiudicazione dell'edizione 2010 dell'Half Maraton Tour. Archiviata l'ormai lontana tappa piacentina, appuntamento a Monza per la gara che segna il giro di boa del circuito delle mezze maratone. E proprio nel famoso circuito si svolge parte della gara: la linea ufficiale di partenza del GP di Monza, dove si sfidano i bolidi di Fromula Uno coincide con la partenza e l'arrivo della mezza maratona. Sicuramente una bella emozione per tutti i runners che vorranno raccogliere l'invito degli organizzatori. More info 
Maratonina di Cremona
[image: image4]Mancano poco più di due mesi all'appuntamento con la quarta tappa dell'Half Marathon Tour e tutto è pronto per accogliere gli atleti che si sfideranno per le vie di Cremona sulla distanza della mezza maratona. Dopo Verona e Piacenza e Monza (che si correrà a settembre), la gara lombarda segna il penultimo appuntamento dell'anno prima della giornata conclusiva di Riva del Garda. Per quanto riguarda la classifica a squadre, tutti all'inseguimento di Runners Bergamo, G.P. Casalese e Bipedi che occupano le prime tre posizioni. Anche nelle graduatorie individuali la sfida è ancora aperta e i preziosi punti in palio a Cremona potrebbero essere fondamentali per la vittoria finale. More info 
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